
 
अÛनपूणर् पोçट िवशषे 

एक ɮवार हुन नसक् दा िमलोमतोमा राहत 

डा. डमǽबãलभ पौडले |२०७२ जेçठ २१ िबहीवार 604 पटक पिढएको  

  

 
 

भूकàपको परकàप केही कम हुन थालेको अनुभूित भएको छ। èकुल र कलेजहǾखुãन थालेका छन।् नागिरकहǾ आÝना 
दैिनक िक्रयाकलापमा फकर् न प्रय×न गिररहेका छन।्  
  

काठमाडɋ बािहर गएकाहǾ फिकर् रहेका छन।् तर पिन जनजीवन अझै सामाÛय अवèथामा फकर् न सकेको छैन। बासèथान 
भि×कएका छन,् पिरवारका सदèय र आफÛत गुमाउनुपरेको पीडा कम हुन सकेको छैन र हुन सक्ने कुरा पिन होइन।  
  

पीिडतहǾलाई वषार्यामसàम धाÛन सक्ने खालको भरपदȾ अèथायी बसोबास र खाɮयाÛनको बÛदोबèत पिन गनर् 
सिकएको छैन भने पुनŸथापना वा पुनबार्स गराई िदगो र åयविèथत बसोबास गराउनु त अझ चुनौतीपूणर् नै रहेको छ। 
  

अिहले भूकàपपीिडतहǾलाई िविभÛन तिरका र माÚयमबाट राहत िवतरण गनȶ काम भइरहेको छ। िमत्रराçट्र, िवदेशी 
नागिरक, अÛतरार्िçट्रय समुदाय, गैरआवासीय नेपाली, उɮयोगपित, कलाकार तथा अÛय नेपाली नागिरकबाट राहतका 
लािग ठूलो सहायता प्राÜत भएको भिनएको छ, तर यèतो सहायतालाई एउटै प्रणालीिभत्र आबद्ध गरी िवतरण गनर् 
नसक्दा कित राहत कहा ँपुग्यो भÛने यिकन अिभलेखको अभाव देिखएको छ।  
  

सँगसँगै सरकारले हाल िवपɮपæचा×को आवæयकता मूãयांकन गिररहेको छ। अबका केही िदनमा यसको एकीकृत तØयांक 
प्राÜत हुनासाथ भूकàपले नेपालमा कित क्षित पुर् यायो, कित घरधुरी र संèथाहǾलाई कèतो प्रकारको क्षित भयो, 
भूकàपपिछको आवæयकता के हो, कित बèती सानुर्पनȶ अवèथामा छन ्भÛने आँकडा आउनेछ। 
  

यसबाट भूकàप प्रभािवत िजãलाको प्राथिमक आवæयकताको पिहचान गनर् सहज हुने र यसले राÏयलाई सही 
नीितिनमार्णमा ठूलो सहयोग पु:याउने अपेक्षा गनर् सिकÛछ। 
  

यस सÛदभर्मा हाल राहत िवतरणमा एक ɮवार कायम गनȶ सàबÛधमा बहस चलेको छ। अÛतरार्िçट्रय सèंथाहǾ तथा 
दात ृ िनकायहǾ सरकारी प्रणालीबाट आउन िहिÍकचाइरहेका बेला सरकारले भने एक ɮवार प्रणालीमा नआउनेमािथ 
कारबाही गिरने घोषणा गरेको छ।  
  



प्रèतुत प्रसंगमा यस लेखकले िवपɮपæचा×को आवæयकता मãूयाकंन कायर्मा गोरखा िजãलाको ताÜले गािवसमा गरेको 
अनुभव तथा हाल िविभÛन िजãलामा भइरहेका राहत िवतरण कायर्हǾको आलोकमा यस लेखमा एक ɮवार प्रणालीबारे 
केही चचार् गनर् खोिजएको छ। 
  

यितबेला िसÛधुपाãचोक, काठमाडɋ, लिलतपुर, भक्तपुर, गोरखा, नुवाकोट, दोलखा, धािदङलगायतका भूकàपबाट अित 
प्रभािवत िजãलासिहत अÛय प्रभािवत िजãलामा राहत िवतरण कायर् िनरÛतर भइरहेको छ। 
  

प्रभािवत घरहǾले ित्रपाल, कàबल र केही खाɮयाÛन पाइसकेका छन।् तर राहत िवतरणमा एकɮवार प्रणाली कायम हुन 
नसक्दा र राहत िवतरणको यिकन अिभलेखको अभाव, िविभÛन सèंथाहǾबीच समÛवयको अभाव तथा राहत िवतरणमा 
åयिक्त, संèथा र समुदायका िभÛनिभÛन èवाथर् भएका कारण कतै राहत अित बढी गएको र कतै आवæयकता हुनेले 
पाउन नसकेको अवèथा देिखएको छ। 
  

हुने खाने र घरको अÛनपातमा कुनै क्षित नभएको अवèथाका घरधुरीहǾले पिन राहतको खाɮयाÛन प्रशèत िलएको 
देिखएको छ भने फे्रम èट्रक्चरको पक्की घर भई घरमा केही क्षित नभएका घरधुरीले पिन भागशािÛत ित्रपाल िलएको 
देिखÛछ।  
  

साथै, काठमाडɋ वा अÛय सहरी इलाकामा पक्की घर बनाएर बसेका धनाɭयहǾपिन गाउँका घर भि×कएको बहानामा 
राहतमा राल चुहाउँदै गाउँ पुगेका छन।्  
यसैगरी अÛनपात पुिरएर खाɮयाÛनको साँिÍचकै समèया भएका घरधुरी र घर लडरे ित्रपालमा बèनेहǾले पिन समान 
ढंगले राहत पाएको अवèथा छ। अथार्त ्गाउँमा पुगेको राहत सबै िमलेर भागशािÛत बाँɬने गरेको तर कसको कèतो 
आवæयकता हो भÛने हेिरएको देिखएन। 
  

अकȾितर केही संèथाले सीिमत समुदायका घरधुरी छानेर राहत बाँडकेो पाइएको छ। गोरखाको ताÜले गािवसमा मुिèलम 
समुदायको राम्रो उपिèथित छ। यस समदुायका लािग सरकारले िवतरण गरेको राहतका अलावा िविभÛन मुिèलम 
संघसंèथाले ठूलो मात्रामा राहत िवतरण गरेका छन।्  
  

तर यèता धािमर्क समुदायले िवतरण गरेको राहत अÛय धािमर्क समुदायका र अझ बढी आवæयकता परेका मािनसले 
पाएका छैनन।् 
  

यसैगरी केही िक्रिèचयन संèथाहǾले पिन िक्रिèचयन धमर्मा आèथा राख्ने केही सीिमत मािनसहǾका लािग प्रशèत 
राहत पुर् याएका छन,् तर सँगै घर जोिडएको अÛय समुदायका मािनसलाई छुट्टय्ाएका छन।्  
  

यसले राहत िवतरणमा मानवीय सहायता भिनने गरे पिन धमर्, जाित, समुदाय र अÛय èवाथर्अनुसार िवतरण गरेको 
पिन पाइएको छ। यसले समाजमा असÛतोषको अवèथा पैदा गरेको छ।  
  

राहतमा यèता èवाथर् नराखी मानवताका आधारमा कसलाई बढी आवæयकता छ, सोहीअनुसार प्राथिमकता िदनुपदर्छ। 
यसका लािग समाधानको एक मात्र िवकãप एक ɮवार प्रणाली नै हो। सरकारको जानकारी र अिभलेखिबना कसैलाई 
पिन राहत िवतरण र संरचना िनमार्ण गनर् िदनु हँुदैन। अǾ संèथाबाट राहत पाउनेलाई सरकारी राहत िदनु हँुदैन। 
'सरकार जितसकैु खराब भए पिन यसले नै जनताको सबैभÛदा बढी हेरचाह गदर्छ' भनी िवɮवाÛहǾले भÛने गरेका छन।्  
  



सरकारी प्रिक्रया अपनाउँदा हुने िढलासुèती र अÛय िवकृित हटाएर सरकारले नै एक ɮवार प्रणालीबाट राहत िवतरण र 
पुनिनर्मार्ण कायर्को नेत×ृव िलनुपदर्छ। राहत र पुनिनर्मार्णको काम दात ृ िनकायलाई िजàमा लगाएर छोɬनु कदािप 
हँुदैन। 
  

 यसका लािग िविभÛन दात ृिनकाय र संघसèंथालाई सरकारी प्रणालीबाटै आउन आæवèत पादȷ पारदिशर्ताको ग्यारेÛटी 
गनुर्पदर्छ भने बिलयो अनुगमन संयÛत्रको पिन आवæयकता छ। 
  

यसका अलवा एक ɮवार प्रणाली नभए दाताहǾको आआÝनै सतर् र èवाथर्अनुकूल रकम खचर् हुने र यो कसरी आयो र 
कहा ँखचर् भयो भÛनेसमेत सरकारको जानकारीमा नआउने हुÛछ।  
  

साथै, अिधकांश रकम यèता संèथाका परामशर्दाताहǾको सिुवधा, कायार्लय सÑचालन, भ्रमण आिदमा खचर् हुने तथा यो 
सबै रकम नेपाललाई सहयोग गिरएको रकममा गणना हुने हुÛछ। 
  

तर यसको उपलिÞध भने नगÛय हुने तथा यसरी सीधै खचर् हुने रकम सàबÛधमा जनताले यित रकम आयो भÛने 
सÑचारमाÚयमबाट थाहा हुने तर यसको उपयोगका बारेमा थाहा नहँुदा जनतामा पिन सरकारले नै दǽुपयोग ग:यो भÛने 
भ्रम िसजर्ना भइरहेको छ जबिक यèतो रकम सरकारको ढुकुटीमा नआई दाताहǾले आफɇ  खचर् गरेका हुÛछन।् 

 
यसबाट जनता र सरकारबीचको दरूी बढाउने कायर्लाई मात्र बल पुग्छ। िवपɮको बेला सरकार जनतासँग घिनçट 
हुनुपदर्छ, टाढा हुने होइन िकनभने जनताले सरकारको वाèतिवक आवæयकता महसुस गनȶ बेला नै यही हो। 



राहत िवतरणमा मानवीय सहायता भिनने गरे पिन धमर्, जाित, समदुाय र अÛ य èवाथर् अनुसार 
िवतरण गरेको पिन पाइएको छ। यसले समाजमा असÛतोषको अवèथा पैदा गरेको छ।  

 

अिहले हामी राहत र पुनिनर्मार्णको प्रसंगमा हाइटीको उदाहरण िदने गदर्छɋ। हाइटीमा प्रशèत िवदेशी सहयोग प्राÜत 
भएको भए पिन सरकारले यसलाई एक ɮवार प्रणालीमा ãयाउन नसक्दा, सरकारी संयÛत्र पारदशीर्, चुèत, भ्रçटाचारमकु्त 
बनाउन नसक्दा र िवदेशीको मात्र भर पदार् हाइटीको पुनिनर्मार्ण हुन नसकेको हो।  
  

सàबिÛधत देश र जनताको प्राथिमकता सरकारलाई नै बढी थाहा हुÛछ भने िवदेशीले आÝनै देशको èवाथर् अनुकूल 
मात्र काम गनȶ हँुदा सàबिÛधत राçट्रको प्राथिमकतामा Úयान पुग्न सक्दैन।  
  

यसका अलावा उनीहǾले सामिरक, आिथर्क, सामािजक, धािमर्क, सांèकृितक वा अÛय कुनै èवाथर्का कारण सहयोग गरेका 
हुÛछन।् िबनाकुनै èवाथर् कुनै पिन देशले अकȾ देशमा सहयोग गरेको पाइँदैन।  
  

िकनभने उनीहǾका जनताको करबाट प्राÜत रकम खचर् गनर् उनीहǾलाई पिन रहर हँुदैन। अत: िवदेशी संèथाको मात्र 
भरपदार् देशको पुनिनर्मार्ण हुन असàभव हुÛछ। हाइटीमा भएको पिन यही नै हो। 
  

èवदेशी धरातलमा टेकेर जापानजèता उÍच प्रिविध भएका मुलुकका अनुभवबाट िसकेर पुनिनर्मार्ण कायर् योजना बनाउनु 
पदर्छ। यसका लािग हामीले èवदेशी प्रािविधक तथा िवज्ञहǾलाई पिरचालन गनुर्पदर्छ।  
  

बèती सानȶ र पुनबार्सका योजना बनाउँदा हाम्रा सामािजक तथा साèंकृितक िवशेषता, जाितगत िविवधतामा भएको 
एकताजèता कुरामा Úयान पुर् याउनु पदर्छ। िवपɮपæचा×को पुनिनर्मार्ण कायर्मा अिनयिमतता हुन निदन कानुनी Ǿपमा 
कडा नीित अवलàबन गरी िनयिमत अनुगमन गनुर्पदर्छ।  
  

यसका लािग सरकारले गरेका कायर् पारदशीर् र भ्रçटचारमकु्त भए-नभएको सàबÛधमा नागिरक समाज र सÑचारमाÚयमले 
िनरÛतर अनुगमन गनुर्पदर्छ। यसो गरेमा र दोषीलाई क्षमादान नहुने भएपिछ अवæय पिन पुनिनर्मार्ण प्रभावकारी 
बÛदछ। 
  

यसका लािग एक ɮवार प्रणालीबाट मात्र प्राथिमकताका आधारमा राहत िवतरण र पुनिनर्मार्ण कायर् गनर् सिकÛछ। 
सरकारी संयÛत्रभÛदा बािहरबाट गिरने कायर्हǾलाई िनǽ×सािहत गरी सरकारलाई प्रभावकारी बनाउन सबैले सहयोग गनुर् 
अिहलेको आवæयकता हो।  
  

अत: हाम्रा िमत्रराçट्र, शुभेÍछुक रािçट्रय तथा अÛतरार्िçट्रय सèंथाहǾर जुनसकैु सहयोगी मनहǾलाई पिन सरकारको एक 
ɮवार प्रणालीमाफर् त नै राहत र पुनिनर्मार्ण कायर्मा सहयोगका लािग िवनम्र अनुरोध गनुर्पदर्छ।  
  

तर सरकारका मÛत्री तथा अÛय अिधकारीले राÏयशिक्तको दǽुपयोग गरी आÝनो चुनावी क्षेत्र र आÝनो गहृ िजãलामा 
अÛयत्रभÛदा ठूलो İोत लजैाने प्रथाको पिन अÛ×य गनुर् जǽरी छ। 
  



सरकारले सबैलाई आæवèत गराउँदै एक ɮवार प्रणालीमा ãयाई सरकारी समÛवयमा क्षितको अनुपातमा राहत िवतरण 
र पुनिनर्मार्ण गिरए मात्र भकूàप प्रभािवत घरधुरीहǾलाई िदइने राहत र पुनिनर्मार्ण कायर् प्रभावकारी भई हामी हाइटी 
पथमा जानबाट बÍन सक्छɋ। यसबाटै हामीले नेपाललाई हाइटीपिछको दोİो खराब उदाहरण हुनबाट जोगाउन सक्छɋ। 
 
- See more at: http://www.annapurnapost.com/News.aspx/story/12734#sthash.ACsNnpHl.dpuf 


